
Männer:
1. Strobl Helmut LG Regensburg 01:10:26
2. Pretzl Franz LAG Schwandorf 01:14:26
3. Mitterbauer Peter LAG Schwandorf 01:14:52
4. Bauer Dieter TB Weiden 01:15:16
5. Hirschmann Georg MTP Hersbruck 01:15:31
6. Deglmann Josef TSV Pleystein 01:16:13
7. Rustler Rudolf LLC Marathon Regensburg 01:16:13
8. Szlufcik Zibi SCMK Hirschau 01:17:29
9. Guist Herbert Luitpoldhütte Amberg 01:17:49
10. Most Albert TSV DETAG Wernberg 01:18:10
Frauen:
1. Hedges Wenche CIS Amberg 01:25:44
2. Neber Ingrid LLC Marathon Regensburg 01:27:49
3. Keck Gabi CIS Amberg 01:29:13
4. Wiedemann Edith CIS Amberg 01:29:54
5. Gruber Birgit CIS Amberg 01:30:45
6. Schobert Dorle CIS Amberg 01:31:51
7. Bachhuber Franziska LG Regensburg 01:34:20
8. Riel Michaela LLC Marathon Regensburg 01:35:58
9. Reinhardt Petra TV Sulzbach 01:36:16
10. Eger Susi LLC Marathon Regensburg 01:39:52

Männer:
1. Pretzl Franz LAG Schwandorf 01:14:51
2. Dippold Markus Triteam Loew Weiden 01:15:00
3. Ackermann Klaus RSC Neukirchen 01:16:57
4. Steiner Jürgen LaFaCe Weiden 01:17:06
5. Bauer Dieter TB Weiden 01:17:33
6. Guist Herbert Luitpoldhütte Amberg 01:17:38
7. Stumpf Hubertus TSV DETAG Wernberg 01:19:15
8. Graf Peter SCMK Hirschau 01:19:44
9. Hirschmann Georg MTP Hersbruck 01:20:04
10. Horn Peter WSV Schönsee 01:20:09
Frauen:
1. Ritschel Angelika SV Amberg 01:26:33
2. Deutscher Waltraud LG Röthenbach 01:34:27
3. Gruber Birgit CIS Amberg 01:35:49
4. Wiedemann Edith CIS Amberg 01:36:59
5. Beckstein Susanne TSV 03 Mühlhof 01:44:09
6. Kummert Evi SV Amberg 01:45:09
7. Dr. Bergler Hildegard DJK Weiden 01:45:30
8. Denk Elisabeth Ebermannsdorf 01:51:46
9. Günzrodt Petra o.V. 01:51:48
10. Hartmann Marianne TV Sulzbach 01:51:58

Männer:
1. Beck Johann LLC Marathon Regensburg 01:13:02
2. Pretzl Franz LAG Schwandorf 01:13:43
3. Schulz Dietmar LAC Quelle Fürth 01:13:51
4. Gerber Thomas TSV DETAG Wernberg 01:14:18
5. Jäger Michael LAG Schwandorf 01:14:37
6. Deutscher Thomas DAV Röthenbach 01:14:40
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7. Meier Manfred SV Amberg 01:14:46
8. Ackermann Klaus SV Amberg 01:14:47
9. Kranl Gernot RSC Neukirchen 01:14:55
10. Haubner Siegfried MTP Hersbruck 01:15:00
Frauen:
1. Ritschel Angelika SV Amberg 01:23:22
2. Wiedemann Edith CIS Amberg 01:29:01
3. Schober Rita LG Nürnberg 01:29:55
4. Fersch Silke DJK Ursensollen 01:32:26
5. Kaulmann Karin LG Nürnberg 01:32:58
6. Sennebogen Christine LLC Marathon Regensburg 01:33:06
7. Aures Ingrid CVJM Rosenberg 01:33:53
8. Wimmer Sandra LT SpVgg Hainsacker 01:34:46
9. Pfauser Inge Post-Süd Regensburg 01:36:10
10. Grötsch Ulrike SV Etzelwang 01:36:43

Männer:
1. Schmucker Thomas TB Weiden 01:14:52
2. Paravan Stefan VfB Coburg 01:15:31
3. Fink Georg LT Seubersdorf 01:15:35
4. Grallath Ulrich Radlexpress Feucht 01:15:52
5. Steiner Jürgen LaFaCe Weiden 01:16:05
6. Haubner Siegfried MTP Hersbruck 01:16:21
7. Gerber Thomas TSV DETAG Wernberg 01:16:28
8. Rößler Oliver TSV Staffelstein 01:20:36
9. Schmidt Herbert MTP Hersbruck 01:20:45
10. Wimmer Robert SC Roth 01:21:07
Frauen:
1. Wiedemann Edith CIS Amberg 01:35:21
2. Egelkraut Brigitte LT SpVgg Hainsacker 01:37:08
3. Kummert Evi SV Amberg 01:38:30
4. Kleinod Irmgard TV Velburg 01:39:11
5. Gollwitzer Marion DJK Weiden 01:40:03
6. Seibold Claudia SC Roth 01:40:09
7. Hartmann Lilo TV Sulzbach 01:43:20
8. Engl Gabriele LT SpVgg Hainsacker 01:43:21
9. Hartmann Marianne LT Sulzbach 01:44:16
10. Müller Isolde LT Poppenricht 01:44:24

Männer:
1. Wieser Jürgen LSG Aalen 01:12:23
2. Kuhlmann Klaas Dortmund 01:12:50
3. Fink Georg LT Seubersdorf 01:13:28
4. Heilmair Michael LG Domsp. Regensburg 01:13:32
5. Bauer Dieter TB Weiden 01:14:32
6. Steiner Jürgen TB Weiden 01:14:33
7. Grallath Ulrich Radlexpress Feucht 01:15:52
8. Schopper Andreas LLC Marathon Regensburg 01:16:17
9. Schillinger Christian LSG Aalen 01:17:59
10. Roth Georg SpVgg Ebermannsdorf 01:18:12
Frauen:
1. Fersch Silke LG Domsp. Regensburg 01:27:31
2. Ingeman Donna Vilseck 01:30:14
3. Eberberger Angela Tristar Regensburg 01:32:24
4.Wiedemann Edith CIS Amberg 01:32:58
5. Kaup-Woznica Heidi Erlangen 01:34:14
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6. Reinhardt Petra TV Sulzbach 01:34:29
7. Kleinod Irmgard TV Velburg 01:34:34
8. Schraudner Anne LG Georgensgmünd 01:35:44
9. Bircheneder Ursula Tristar Regensburg 01:37:04
10. Pfauser Inge LLC Marathon Regensburg 01:37:19

Männer:
1. Kuhlmann Klaas TB Weiden 01:15:01
2. Oertel Ralf TSV Ansbach 01:16:40
3. Paul Norbert VfB Coburg 01:17:18
4. Most Albert TSV DETAG Wernberg 01:18:27
5. Schmatz Wolfgang CIS Amberg 01:18:45
6. Stumpf Hubertus TSV DETAG Wernberg 01:18:52
7. Guist Herbert Luitpoldhütte Amberg 01:19:36
8. Kranl Gernot RSC Neukirchen 01:19:54
9. Bäuml Eduard TB Weiden 01:21:18
10. Haider Stefan Scheinleistungssportler 01:21:32
Frauen:
1. Fersch Silke TS Ursensollen 01:24:52
2. Wiedemann Edith CIS Amberg 01:33:25
3. Graf Regina SV Donaustauf 01:38:11
4. Kummert Evi SV Amberg 01:41:19
5. Simmerl Brigitte TS Ursensollen 01:42:30
6. Rosenbauer Traudl LT Ansbach-Nord 01:42:51
7. Dr. Bergler Hildegard DJK Weiden 01:43:45
8. Höfer Christine SV Rednitzhembach 01:43:59
9. Walter Edith SV Raigering 01:44:29
10. Ryssel Maria TV Lauf 01:45:39

Männer:
1. Hanke Peter VfB Helmbrechts 01:14:14
2. Taube Detlev LLC Marathon Regensburg 01:14:54
3. Kerscher Marcus LLC Marathon Regensburg 01:15:11
4. Kuhlmann Klaas TB Weiden 01:15:31
5. Lippik Thomas TB Weiden 01:15:39
6. Most Albert TSV DETAG Wernberg 01:15:47
7. Träger Bernhard TV Floß 01:16:02
8. Schmatz Wolfgang CIS Amberg 01:16:15
9. Groth Helge LLC Marathon Regensburg 01:16:32
10. Kranl Gernot JSV Amberg 01:16:35
Frauen:
1. Fersch Silke CIS Amberg 01:23:45
2. Riel Michaela LLC Marathon Regensburg 01:31:01
3. Heinzel Angela TRISTAR Regensburg 01:32:06
4. Krach Gertrud SV Rednitzhembach 01:33:30
5. Stengel Andrea TB Weiden 01:34:13
6. Reinhardt Petra TV Sulzbach 01:35:32
7. Krause Ingrid TV Sulzbach 01:36:52
8. Schönfeld Katrin SWC Regensburg 01:37:27
9. Ohlmann Gerlinde TV Strullendorf 01:37:32
10. Ranglova Lucie LLC Marathon Regensburg 01:39:08
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